
Nama Ramayanam Telugu
�మ ��యణం

�మ ��యణం� ( Nama Ramayanam ) ప����  �ం�న ఈ సం�ర�న� �త�ం
��యణం �వలం 108 ��ల� ఉం�.

Nama Ramayanam Lyrics in Telugu

1 .॥ �ల�ండః ॥

శుద�బ�హ�ప�త�ర �మ ।
��త�కపర�శ�ర �మ ।
�షతల�సుఖ���త �మ ।
బ���ద�మర�� ��త �మ ।
చండ�రణకులమండన �మ ।
��మద�శరథనందన �మ ।
�స��సుఖవర�న �మ ।
����త���యధన �మ ।
�ర�ట��తక �మ ।
������తక �మ । 10 ।
��కమఖసంర�క �మ ।
��మదహ���� రక �మ ।

�తమము�సం��త �మ ।
సురము�వరగణసంసు� త �మ ।
��క��కమృదుపద �మ ।
����రజన�హక �మ ।
��హ�నసరంజక �మ ।
త��ంబక�రు�ఖభంజక �మ ।
����తవర��క �మ ।

కృత���క�తుక �మ । 20 ।
�ర�వదర���శక �మ ।
��మద����లక �మ ॥

�మ �మ జయ �� �మ ।
�మ �మ జయ �� �మ ॥

2. ॥ అ����ండః ॥

అగ�తగుణగణభూ�త �మ ।
అవ�తన���త �మ ।
��చంద�స�నన �మ ।
�తృ�����త�నన �మ ।
��యగుహ����తపద �మ ।
త����త�జమృదుపద �మ ।
భర��జము�నందక �మ ।
�త�కూ�����తన �మ । 30 ।
దశరథసంతత�ం�త �మ ।

���తన���త �మ । (తన���త)
�ర�త�జ�తృకర�క �మ ।
భర���త�జ�దుక �మ ॥

�మ �మ జయ �� �మ ।
�మ �మ జయ �� �మ ॥
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3. ॥ అరణ��ండః ॥

దండ�వనజన�వన �మ ।
దుష���ధ��శన �మ ।
శరభంగసు��� ��త �మ ।
అగ�� �నుగ�హవ��త �మ ।
గృ�� �పసం��త �మ ।

పంచవ�తటసు��త �మ । 40 ।
శూర�ణ������యక �మ ।
ఖరదూషణముఖసూదక �మ ।
����యహ��నుగ �మ ।
�����కృ�శుగ �మ ।
�నష�����షక �మ ।
గృ�� �పగ��యక �మ ।
శబ�దత�ఫ�శన �మ ।
కబంధ�హ���దన �మ ॥

�మ �మ జయ �� �మ ।
�మ �మ జయ �� �మ ॥

4. ॥ ���ం��ండః ॥

హనుమ���త�జపద �మ ।
నతసు����ష�ద �మ । 50 ।
గ��త��సం�రక �మ ।
�నరదూత��షక �మ ।

�తకరల��ణసంయుత �మ ।

�మ �మ జయ �� �మ ।
�మ �మ జయ �� �మ ।

5. ॥ సుందర�ండః ॥

క�వరసంతతసంస��త �మ ।
తద���ఘ�ధ�ంసక �మ ।
���� ��రక �మ ।

దుష�ద�ననదూ�త �మ ।
�ష�హనూమదూ��త �మ ।
����త��వన �మ ।

కృతచూ�మ�దర�న �మ । 60 ।
క�వరవచ����త �మ ॥

�మ �మ జయ �� �మ ।
�మ �మ జయ �� �మ ॥



6. ॥ యుద��ండః ॥

�వణ�ధనప���త �మ ।
�నర�న�స�వృత �మ ।
��తశర�����త �మ ।
���� భయ�యక �మ ।
పర�త�తు�బంధక �మ ।
కుంభకర��ర��దక �మ ।
��ససంఘ�మర�క �మ ।

అ�మ��వణ�రణ �మ ।
సంహృతదశముఖ�వణ �మ । 70 ।
��భవముఖసురసంసు� త �మ ।
ఖః��తదశరథ��త �మ ।
��దర�న��త �మ ।

అ��క���షణనుత �మ । (నత)
�ష�క���హణ �మ ।
భర������వణ �మ ।
భరత�� ణ��యకర �మ ।
��త��భూషణ �మ ।
సకల��యస�నత �మ ।
రత�లస�����త �మ । 80 ।
ప�� ���లంకృత �మ ।
���వకులస���త �మ ।
��ష���తరంగక �మ ।
�శకు�నుగ�హకర �మ ।
సకల�వసంర�క �మ ।

సమస����� రక �మ ॥ (���రక)

�మ �మ జయ �� �మ ।
�మ �మ జయ �� �మ ॥

7. ॥ ఉత�ర�ండః ॥

ఆగత ము�గణ సంసు� త �మ ।
�శు� తదశకం�ద�వ �మ ।
���ంగన�ర��త �మ ।

��సుర�తజనపద �మ । 90 ।
��న���తజనకజ �మ ।
��తలవ�సురవధ �మ ।
స�ర�తశంబుక సంసు� త �మ ।
స�తనయకుశలవనం�త �మ ।
అశ��ధక�తు��త �మ ।
����తసురపద �మ ।
ఆ�ధ�కజనము��త �మ ।
��ముఖ�భు�నందక �మ ।
��మయ�జరూపక �మ ।

సంసృ�బంధ��చక �మ । 100 ।
ధర��� పనతత�ర �మ ।
భ��ప�యణము��ద �మ ।
సర�చ�చర�లక �మ ।
సర�భ�మయ�రక �మ ।
�కుం�లయసం��త �మ ।
���నందపద��త �మ ॥

�మ �మ జయ �� �మ ॥
�మ �మ జయ �� �మ ॥ 108 ॥

ఇ� ��ల����ర��ర�తం �మ ��యణం సం�ర�� ।


